Gruppenaktivitaten / Aktivgruppen

Einladung
zum Mitmachen!

Insbesondere Mittwochs,

aber auch an normalen Offnungstagen,
finden verschiedene Gruppenaktivitdaten
fir Gaste der Warmestube statt.

Hier ein Uberblick
Uber die derzeitigen regelmalligen Aktivitaten
und die Leiterlnnen der Gruppen:

Frauentreff
Mittwoch, 10.00 Uhr in der Warmestube
Gabi Berres, Rebecca Milles.

Entspannungstraining

Mittwoch, 13.30 Uhr in der Warmestube
Bernhard Paulisch.

Musikwerkstatt

Mittwoch, 14.30 - 15.30 Uhr
Daniel Osorio.

Foto- und Kreativgruppe

in der Warmestube, genaue Zeiten erfragen
Thomas Langhammer.

Boule-Gruppe

Samstag, Treffpunkt 10.00 Uhr in der Warmestube
Manjeet Singh, Dirk Hein.

Filmvorfiihrungen

Samstag 13.30 / 14.00 Uhr in der Warmestube
Reiko Wundersee.

weitere Angebote wie z. B. verschiedene Ausfliige ... sind in
Planung (bei Interesse bitte in der Wéirmestube nachfragen.)

Stand: 26.04.2017



